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 Postawa, która obejmuje bezinteresowne 
niesienie pomocy, wspieranie kogoś bez 
oczekiwania na zapłatę lub nawet 
podziękowania.  
 
Altruista: czerpie radość z pomagania 
innym, jest człowiekiem o wielkim sercu, 
nie liczy na wzajemność, cieszy go czyjaś 
radość. 
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● Według mnie  tak, ponieważ odczuwanie chęci niesienia 
pomocy może odczuwać każdy z nas. Wyznacza się 
jednak kilka cech altruisty, które sprawiają, że pomaga on 
chętnie i zupełnie bezinteresownie. 
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